
Informacja na temat aktywności konkursowych: 

 

aktywności te mogą obejmować:  

Październik: klasy mogą przygotować krótkie filmy edukacyjne, które promują zdrowy styl życia. Filmy 

mogą być animowane lub z udziałem uczniów.  

 

Listopad - Grudzień: klasy mogą stworzyć plakaty, które promują aktywność fizyczną, zdrowe 

odżywianie lub ekologiczne zachowania.  

 

Styczeń - Luty: klasy mogą również zorganizować inne aktywności, takie jak dni sportu, warsztaty 

ekologiczne, itp.  

 

Marzec - Kwiecień: klasy mogą przygotować konkursy, quizy lub wydarzenia edukacyjne dotyczące 

zdrowego stylu życia, ekologii lub aktywności fizycznej.  

 

Panele dyskusyjne dla nauczycieli: w ramach projektu przewiduje się panele dyskusyjne dla 

nauczycieli. Nauczyciele będą mieli okazję do wymiany doświadczeń i najlepszych praktyk dotyczących 

promowania zdrowego stylu życia wśród uczniów.  

 

Zawody sportowe: w maju 2025 roku odbędą się zawody sportowe, promujące aktywność fizyczną i 

zdrowy tryb życia.  

 

Finał konkursu: gala finałowa przewidziana jest na czerwiec 2025 roku. 


